Procedura dotyczaca organizacji konsultacji indywidualnych lub grupowych
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 4 w Raciborzu
na podstawie wytycznych i rekomendacji GIS, MZ, MEN
dla szkol podstawowych

Postanowienia ogolne:

1. Od 25 maja br. mozliwe sa konsultacje indywidualne lub grupowe dla uczniow szkoty
w ktorej dziatalno§¢ zostata czasowo ograniczona w zwigzku z przeciwdziataniem
COVID-19.

2. Zajecia te moga by¢ prowadzone w uzgodnieniu z organem prowadzacym jednostke
systemu o$wiaty.

3. Beda one miaty charakter dobrowolny, a uczestnictwo w nich bedzie zalezalo od
decyzji rodzicow dzieci 1 mtodziezy.

4. W zajeciach nie mogg uczestniczy¢ dzieci 1 mtodziez oraz kadra pedagogiczna, ktorzy
sa objeci kwarantanng lub izolacja albo majg objawy choroby zakazne;.

5. Pracownik szkoly przed przystapieniem do bezposredniej pracy powinien zapoznad
si¢ z obowigzujagcymi w szkole procedurami, zastosowacé si¢ do nich pod katem
organizacji pracy i zagrozen wystepujacych podczas wykonywania swoich czynnos$ci
zawodowych. Obowigzuje pisemne potwierdzenie przez pracownika Szkoty
zapoznanie si¢ z w/w procedurami.

6. Przy wejSciu do placowki obowigzkowa jest dezynfekcja rgk oraz mierzenie
temperatury, za zgoda pracownika.

7. W celu zapobiegania zakazenia wirusem COVID-19 rekomenduje si¢ promowanie
zasad higieny i umozliwienie ich realizacji poprzez:

a. regularng higien¢ rak (mycie 1 dezynfekcja),

b. higiene drog oddechowych (podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos
zgietym tokciem lub chusteczka, a nastepnie jak najszybciej wyrzucié
chusteczke do zamknigtego kosza i umy¢ rece),

c. uwrazliwienie kadry na konieczno$¢ stosowania $rodkéw ochrony osobiste]
(np. rekawiczek, maseczek itp.) oraz mycia 1 dezynfekcji rak, w tym
szczegoblnie:

- przed i po kontakcie z dzie¢mi i mtodzieza,

- po kontakcie z zanieczyszczonymi powierzchniami lub sprzetem,



- po usuni¢ciu srodkdw ochrony osobistej,

8. Zaleca si¢ zgodnie z wytycznymi :

a.

nie nosi¢ bizuterii w jednostce systemu o$wiaty — na rekach ponizej tokcia nie
mozna nosi¢ zadnych pier§cionkéw, zegarkow, bransoletek, gdyz utrudniaja
one prawidlowe mycie 1 dezynfekcje rak,

zapewni¢ S$rodki czystosci (mydto, reczniki papierowe) oraz przy wejsciu 1 w
kazdym pomieszczeniu wspolnego uzytku srodkéw do dezynfekc;i,

w miar¢ mozliwosci uzywa¢ ostong ust i nosa przez osoby prowadzace
zajecia oraz informowac dzieci i mtodziezy o konieczno$ci stosowania tego
rozwigzania w sposob dostosowany do ich mozliwosci psychofizycznych,
przy czynnosciach pielegnacyjnych w stosunku do dzieci i mlodziezy uzywac
odpowiednie $rodki ochrony indywidualne;,
zuzyte $rodki ochrony indywidualnej wyrzuca¢ do specjalnie zamykanych i
opisanych koszy,
wyrzuca¢ zuzyte jednorazowe S$rodki ochrony osobistej do zamykanych,
wyltozonych workiem foliowym koszy znajdujacych si¢ w tazienkach.
podczas zaje¢ nie korzystaé z telefonow,
korzysta¢ podczas positku z naczyn 1 sztu¢cOw jednorazowych,
wyrzuca¢ naczynia i sztu¢ce jednorazowe do kosza na $mieci,
informowac¢ dzieci 1 mtodziezy, w sposdb dostosowany do ich mozliwosci
psychofizycznych, o ryzyku, jakie niesie ze soba nieprzestrzeganie zasad
higieny oraz przekazywanie wskazowek Glownego Inspektora Sanitarnego w
powyzszym zakresie,
regularnie wietrzy¢ pomieszczenia,
regularnie  dezynfekowa¢ czgsto uzywane powierzchnie uzytkowe

1 wyposazenie wykorzystywane do zajec.

9. W szczegolnosci wazne jest:

a.

regularne  czyszczenie powierzchni  wspolnych, np.: klamek drzwi
wejsciowych, poreczy, blatow, opar¢ krzeset, sprzetu do rehabilitacii,
dezynfekowanie powierzchni dotykowych, np.: biurek 1 stolikdéw/tawek,

klawiatur 1 myszek, wigcznikow $wiatel.

10. Zaleca si¢ przeprowadzi¢ takie dziatania po zakonczeniu zaj¢¢ przez uczestnika (w

przypadku zaj¢¢ indywidualnych) lub grupe uczestnikdéw i przed rozpoczeciem zajeé

przez uczestnika lub druga grupe uczestnikow.
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12.

13.

14.
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W przypadku stwierdzenia podejrzenia zarazenia si¢ wirusem przez uczestnika zajec¢
niezwlocznie podjaé kroki majace na celu odizolowanie w odrgbnym pomieszczeniu
tej osoby od innych osob przebywajacych w placowce. Nastepnie nalezy zawiadomic
rodzing badz osoby wskazane do kontaktu o zaistnialej sytuacji oraz skontaktowac¢ si¢
telefonicznie z powiatowa/wojewodzka stacja sanitarno-epidemiologiczng w celu
uzyskania decyzji co do dalszego postepowania zgodnie z procedurg ogélna.
Pracownicy szkoty w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow powinni
pozosta¢ w domu 1 skontaktowa¢ si¢ telefonicznie =ze stacja sanitarno-
epidemiologiczng, oddzialem zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i1 poinformowac, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.
W przypadku wystgpienia u nauczyciela wykonujacego swoje zadania na stanowisku
pracy niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy
niezwlocznie odsungé go od pracy i odesta¢ transportem indywidualnym do domu
(transport wlasny lub sanitarny). Nalezy wstrzymaé przyjmowanie dzieci oraz
powiadomi¢ wlasciwg miejscowo powiatowa stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng i
stosowac si¢ $cisle do wydawanych instrukcji 1 polecen.
Pracownik powinien oczekiwa¢ na transport w wyznaczonym pomieszczeniu, w
ktorym jest mozliwe czasowe odizolowanie go od innych oséb. Mozna rowniez w
przypadku podejrzenia zakazenia wigkszej liczby osoéb wydzieli¢ obszar, w ktorym
taka osoba bedzie odseparowana od innych w odlegto$ci min. 2 m z kazdej strony.
Nalezy ustali¢ obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywal pracownik, przeprowadzi¢
rutynowe sprzatanie, zgodnie z procedurami zakladowymi oraz zdezynfekowanie
powierzchni dotykowych (klamki, porgcze, uchwyty).
W powyzszym nalezy stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorac pod

uwagg zaistnialy przypadek.



Przyprowadzanie dziecka do szkoly

10.

11.

12.

. Na teren jednostki systemu o§wiaty jest zakaz wstgpu 0sob, ktorych obecno$¢ nie

jest konieczna do zapewnienia realizacji zajec.

Nalezy poinformowac opiekunéw/ rodzicoéw, ze w razie stwierdzenia niepokojacych
objawow wskazujacych na wystgpienie choroby zakaznej wskazane jest pozostanie w
domu i skorzystanie z teleporady medycznej.

W zajeciach nie moga uczestniczy¢ osoby, ktére w ciggu ostatnich 14 dni miatly
kontakt z osobg chorg z powodu infekcji wywotanej koronawirusem lub podejrzang o
zakazenie.

Pomiar temperatury ciata u dzieci 1 mlodziezy oraz kadry pedagogicznej mozliwy
jedynie po uprzednim uzyskaniu ich zgody. W przypadku dzieci 1 mlodziezy po
uzyskaniu zgody rodzica/ opiekuna.

Nalezy uzgodni¢ szybka S$ciezke¢ komunikacji z rodzicami dzieci 1 mlodziezy w
przypadku ich zlego samopoczucia.

W miarg mozliwos$ci dbamy, aby do szkoly dziecko przyprowadzane i odbierane byto
przez t¢ samg osobg, ktora ma obowiazek zachowac¢ dystans spoteczny w odniesieniu
do pracownikéw szkoly 1 innych dzieci 1 ich rodzicow wynoszacy 2 m.

Osoba , ktora przyprowadza dziecko oddaje je pod opieke wyznaczonego pracownika
lub nauczyciela prowadzacego zajgcia przy drzwiach wejsciowych do szkoty (nie
wchodzi do wewnatrz).

Dziecko nalezy zaopatrzy¢ w indywidualng ostone nosa 1 ust podczas drogi do i ze
szkoty.

Przyprowadzane do placowki dziecko musi by¢ zdrowe — bez objawdéw chorobowych.
Nalezy regularnie przypomina¢ dziecku o podstawowych zasadach higieny. Powinno
ono unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, czgsto my¢ rece woda z mydtem 1 nie podawac
reki na powitanie.

Wszystkie osoby wchodzace do szkolty musza zdezynfekowaé dlonie lub zaktadaé
rekawiczki ochronne, mie¢ zakryte usta i nos oraz nie przekracza¢ obowigzujacych
stref przebywania.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotow.

Pomieszczenie do prowadzenia zaje¢ :



Minimalna przestrzen do zaje¢ dla uczniow w sali nie moze by¢ mniejsza niz 4 m2 na
1 osobg ( dotyczy ucznidw 1 nauczycieli).

Z sal zostang usunigte przedmioty i pomoce dydaktyczne, ktérych nie mozna
skutecznie zdezynfekowac.

W sali odlegtosci pomiedzy stanowiskami dla ucznidéw powinny wynosi¢ min. 1,5 m

(1 uczen — 1 fawka szkolna).

. W grupie moze przebywac¢ do 12 uczniéw. W uzasadnionych przypadkach, za zgoda

organu prowadzacego mozna zwigkszy¢ liczbe dzieci — nie wigcej niz o 2.

Prowadzenie zaje¢:

N » Bk

Dziecko przyprowadzane jest na przyporzadkowana godzing i zabierane o okres$lonej
godzinie.

Czas zaje¢ to 45 minut, po ktérym to czasie nastepuje 15 minutowa przerwa. Ogolny
czas pracy nie moze przekroczy¢ 2 godzin dziennie dla nauczyciela i uczestnika.
Uczen posiada wiasne przybory i podrgczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowaé
si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej szafce.

Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi migdzy sobag.

Nie beda organizowane zadne wyjscia poza teren przedszkola ( spacery, wycieczki).
Zajecia odbywaja si¢ tylko wedtug ,,planu konsultacji”.

Zajecia w miar¢ mozliwosci odbywajg si¢ w tej samej klasie 1 z tym samym

nauczycielem.

W zakresie prowadzenia zaj¢¢ z uczestnikami:

1.

Nalezy ograniczy¢ kontakty kadry niezaangazowanej w bezposrednig prace z dzie¢mi i

mlodziezg uczestniczaca w zajeciach rewalidacyjnych, rewalidacyjno-wychowawczych

od kadry prowadzacej te zajecia.

Ustali¢ liczbg uczestnikow zaje¢ w celu opracowania optymalnego sposobu organizacji

pracy i zajec.

W przypadku zaje¢ grupowych, grupa uczestnikow zaje¢ musi by¢ dostosowana do

potrzeb 1 mozliwosci dzieci 1 mtodziezy przy uwzglednieniu koniecznosci zapewnienia



10.

bezpiecznych i higienicznych warunkéw realizacji zaj¢é. Zaleca si¢ prace indywidualng

lub w matych grupach o stalym sktadzie.

. Nalezy dostosowa¢ wielko$¢ sal do liczby uczestnikow zaje¢ — j/w tj. minimalna

przestrzen do prowadzenia zaj¢¢ dla dzieci i mtodziezy w sali nie moze by¢ mniejsza niz 4
m? na jednego uczestnika zaje¢ i nauczyciela prowadzacego zajecia.

Zaleca si¢ czeste mycie ragk (woda z mydtem) lub dezynfekowanie ich preparatami na
bazie alkoholu (min. 60%).

Zaleca si¢ regularne mycie lub dezynfekowanie sprzgtu rehabilitacyjnego, biurek, stotéw,
klamek, wlacznikow $wiatla, poreczy — muszg by¢ one regularnie przecierane z uzyciem
wody 1 detergentu lub srodka dezynfekcyjnego (najlepiej po kazdych zajeciach i1 przy
zmianie grupy uczestnikow).

Nalezy informowa¢ dzieci i mlodziez, w sposob dostosowany do ich potrzeb, o unikaniu
dotykania oczu, nosa i ust.

Nalezy dba¢ o zachowanie odpowiedniego dystansu spotecznego, przy uwzglednieniu
potrzeb dzieci i mlodziezy.

Zaleca si¢ wietrzenie sali, w ktorej przebywaja dzieci, przynajmniej raz na godzing. Nie
rekomenduje si¢ uzywania klimatyzacji.

W przypadku, kiedy ze wzgledu na brak zgody rodzica, badz ryzyka wynikajacego z
charakteru zaje¢ lub zagrozenia zdrowotnego, czy braku mozliwo$ci zorganizowania zajec¢
w sposOb zmniejszajacy ryzyka, nalezy kontynuowad pracg z dzie¢mi lub uczniami z

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢.

Podejrzenie zakazenia:

1. Jezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowac
je w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m
odleglosci od innych o0séb i niezwlocznie powiadomié¢ rodzicow/opiekunéw w celu
pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

2. W przypadku podejrzenia choroby, dziecko bgdzie przebywaé w izolatorium tj. w
gabinecie pielegniarki.

3. Pracownik zobowigzany jest do oceny ryzyka w oparciu o wiedz¢ i dos§wiadczenie
wynikajace ze stosowanego procesu diagnostycznego ( wywiad, obserwacja) w

Szkole oraz wiedz¢ dostarczang z pewnych 1 sprawdzonych zrodet takich jak:



Komunikaty Gtownego Inspektora Sanitarnego, Komunikaty Ministerstwa Zdrowia,
Komunikaty Ministerstwa Edukacji.

W przypadku zaobserwowania u siebie lub u ucznia objawoéw choroby COVID-19
pracownik ma obowiazek przerwaé prace 1 ograniczy¢ kontakt bezposredni,

poinformowac o tym dyrektora lub wicedyrektora.

Pozostale zalecenia:

1.

Przed podjeciem zajg¢ w bezposrednim kontakcie z uczniem, nauczyciel powinien

przeprowadzi¢ wywiad epidemiologiczny — w formie ankiety elektroniczne;.
W razie koniecznosci rodzic/opiekun porusza si¢ po szkole w maseczce ochronnej

oraz jednorazowych r¢kawiczkach, badz dezynfekuje rece.
Rodzic zobowigzany jest zapewni¢ dziecku wlasne przybory szkolne: dlugopis,

otéwek, gumka, kredki.
Nalezy unika¢ grupowania uczniow w szkole, przestrzega¢ indywidualnego podejscia

do dziecka/ucznia w sposdb uwzgledniajacy potencjalne ryzyko zakazenia.
Praca z uczniem musi by¢ zorganizowana w taki sposob, by unika¢ zbgdnego

przemieszczania si¢ w obrebie budynku.

. Nauczyciel powinien pracowa¢ w wyznaczonym gabinecie/ sali celem ograniczenia

potencjalnego ryzyka epidemiologicznego zwigzanego z przemieszczaniem w catym
budynku.

W czasie pracy uczen pozostaje w gabinecie/ sali, a rodzic oczekuje na odbiér na
korytarzu w budynku C w strefie dla rodzica lub na zewnatrz budynku.

Nauczyciel po zakonczeniu pracy zobowigzany jest do wyrzucenia r¢kawiczek do
wyznaczonego pojemnika, wywietrzenia gabinetu, dezynfekcji stanowiska pracy oraz
umycia 1 dezynfekcji rak.

Po =zakonczeniu zajg¢  pracownik pedagogiczny powinien unikaé¢ mozliwego
przemieszczania si¢ w budynku majac na uwadze ryzyko epidemiologiczne.

Po zakonczeniu pracy pracownik informuje sekretariat o zakonczeniu pracy, zdaje

klucz 1 opuszcza budynek.



