Procedury bezpieczenstwa majgce na celu zapobieganie i przeciwdzialanie COVID-
19 wsrdd uczniow, rodzicow i pracownikow Zespolu Szkolno-Przedszkolnego nr 4 w

Raciborzu (obowigzujace od 1 wrzesnia 2020 r.)
§
1 Ogolne zasady

1. Procedura dotyczy wszystkich pracownikdw, rodzicéw 1 uczniéw Zespotu Szkolno

Przedszkolnego nr 4 w Raciborzu.

2. Do placowki nie moga wchodzi¢ osoby, ktore sa chore, przebywaja na kwarantannie lub

w 1zolacji.

3. Wszyscy rodzice na pierwszych zebraniach zobowigzani zostang do wypektnienia

deklaracji stanowiacej zatagcznik nr 1. Deklaracje moze rowniez dostarczy¢

samodzielnie dziecko po przyjs$ciu do placowki.

4. Dzieci zostang zapoznane z procedurg podczas pierwszych zaje¢ w sposdb dostosowany

do ich wieku.

5. Dla dobra dzieci wprowadzono ograniczenia w wejsciu na teren placowki. 6. Zaleca si¢

kontaktowanie z pracownikami w sposob telefoniczny (32 415 50 48), mailowy

(zsp4raciborz@poczta.onet.pl) oraz przez dziennik elektroniczny. 7. W placéwce

wprowadzono podwyzszony rezim sanitarny zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektoratu

Sanitarnego, Ministerstwa Zdrowia 1 Ministerstwa Edukacji Narodowej oraz
obowigzujacymi Zroédtami prawa.
§ 2.
Zasady obowiazujace w Przedszkolu nr 5

1. Przy wej$ciu umieszczony jest ptyn do dezynfekcji rak, z ktérego musza korzystac

wszyscy dorosli wchodzacy na teren przedszkola.

2. Rodzic przyprowadzajac i odbierajac dziecko do placowki zobowigzany jest posiadad

zabezpieczenie nosa i ust. Poza tym musi utrzymaé bezpieczng odlegtosci (1,5 m) od

innych os6b przed wejsciem.

3. Rodzic moze wprowadzi¢ dziecko do szatni przedszkolnej, przy czym w korytarzu nie

moze przebywac jednoczes$nie wiecej niz 10 osdb. Rodzice przebywajacy w przestrzeni

wspolnej musza:

1. zachowac bezpieczny odstep od innych (1,5 m),



2. mie¢ zdezynfekowane r¢ce lub ubrane rekawiczki,
3. posiadac¢ zakrycie ust i nosa,
4. podporzadkowac si¢ poleceniom pracownikow.
4. Rodzicow obowigzuje bezwzgledny zakaz wchodzenia do sal 1 przemieszczania si¢ po
przedszkolu.
5. Dziecko nie przynosi do przedszkola zadnych zabawek ani innych rzeczy. 6. Przed
wejsciem na sal¢ pracownik prowadzi wychowanka do tazienki w celu umycia rak.

7. Dziecko w trakcie trwania zaj¢¢ przebywa w statej grupie bez mozliwosci

przechodzenia do innych sal.

8. W przypadku wystgpienia niepokojacych objawdéw chorobowych u dziecka
dokonuje si¢ pomiaru temperatury u dziecka. Rodzic wyraza zgodg¢ na ten pomiar

przed pierwsza wizyta wychowanka w przedszkolu.

9. Z sal usunigto przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowac, jak

np. pluszowe zabawki.

10. Pracownicy przypisani do poszczegdlnych sal regularnie dezynfekuja zabawki, stoty i

krzesta, porgcze, klamki, deski sedesowe oraz baterie umywalkowe.

11. Prace porzadkowe i dezynfekcyjne s3 monitorowane.

12. W czasie epidemii rezygnuje si¢ z codziennego mycia zgbow w przedszkolu.

13. Pracownicy zaopatrzeni zostang w indywidualne $rodki ochrony osobiste;j:
jednorazowe rekawiczki, maseczki, ewentualnie przylbice, nieprzemakalne fartuchy z
dhugim rekawem.

14. Pracownicy podczas wykonywania swoich czynnosci na terenie placéwki nie musza
zakrywac ust i nosa z wyjatkiem odbierania i oddawania dziecka rodzicowi.

15. Woda jest podawana dzieciom przez nauczyciela lub innego pracownika przedszkola.

16. Sale wietrzone sg co najmniej raz na godzing.

17. Nauczyciele zobowigzani sg do wyjasnienia dzieciom, jakie zasady bezpieczenstwa



obowigzuja w placowce 1 dlaczego zostaly wprowadzone.

18. Nauczyciel opiekujacy si¢ dzie¢mi przebywajacymi na terenie placowki ma obowigzek
zadba¢, aby dzieci czesto i regularnie myty rece.

19. Zawieszone zostajg wszelkie wyjscia dzieci poza teren placowki, ktore si¢ wigzg z

kontaktem z osobami trzecimi badz przebywaniem w pomieszczeniu zamknietym.

20. Dzieci pod nadzorem nauczycieli moga korzystac z terenu zielonego na terenie

placowki przy zachowaniu mozliwie najwickszej odlegtosci 1 zmianowosci grup. Sprzet na

placu zabaw po wyjsciu kazdej grupy bedzie dezynfekowany.

21. Przy organizacji zywienia wprowadzone zostaja szczegdlne $rodki ostroznosci tj.
regularne korzystanie z ptynow do czyszczenia powierzchni i sprzetow; mycie naczyn i
sztu¢cow w zmywarce z dodatkiem detergentu w temp. min 60° lub wyparzanie.

22. Personel pomocniczy oraz kuchenny nie moze kontaktowac si¢ z dzie¢mi oraz
personelem opiekujacym si¢ dzie¢mi.

23. Pracownicy zachowujg dystans spoteczny w odniesieniu do rodzicéw, dzieci i
pozostatych pracownikéw wynoszacy min. 1,5 m.

24. W przypadku stwierdzenia objawow chorobowych u dziecka zostanie ono
zaprowadzone do izolatorium a rodzic niezwlocznie poinformowany o koniecznos$ci
natychmiastowego odbioru dziecka. Rodzic w takim przypadku, ma obowigzek
informowac placéwke o stanie zdrowia dziecka.

25. Do komunikacji pomi¢dzy nauczycielem/dyrektorem a rodzicami uzywane bede
numery telefonéw podane przez rodzica.

26. Rodzice zobowigzani sg do przestrzegania godzin przyprowadzania dzieci do
przedszkola oraz odbierania (zgodnie z deklaracja podpisana we wrzesniu).

§3.
Zasady obowiazujace w szkole

1. Do szkoly moze uczeszcza¢ wylacznie uczen zdrowy, bez objawow sugerujacych

chorobe zakazna.

2. Uczniowie do szkotly s3 przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe.

3. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji, nie wolno przyprowadzaé

ucznia do szkoty.



4. Wszyscy wchodzacy do budynku dezynfekujg rece oraz zastaniajg usta 1 nos.
Uczniowie $ciggaja maseczki po zajeciu miejsca w fawkach.
5. W salach lekcyjnych uczniowie majg ustalone state miejsca i zachowuja bezpieczny
dystans.
6. Rodzic/opiekun jest zobowigzany pozosta¢ przed drzwiami wejsciowymi. Moze
kontaktowac si¢ z pracownikami szkoty przez domofon lub telefonicznie.
7. W wyjatkowych sytuacjach rodzic/opiekun moze zosta¢ wpuszczony do budynku
glownym wejsciem przez pracownika szkoty po uprzedniej rozmowie za pomoca
domofonu. Dotyczy to w szczegdlnosci odbioru ze swietlicy. W tym przypadku opiekun
wypuszcza podopiecznego, ktory wychodzi w maseczce.
8. Rodzic/opiekun wchodzacy do przestrzeni wspolnej musi bezwzglednie:
1. zachowac bezpieczny odstep od innych (1,5 m),
2. mie¢ zdezynfekowane r¢ce lub ubrane rekawiczki,
3. posiadac¢ zakrycie ust i nosa,

4. podporzadkowac si¢ poleceniom pracownikow.

9. Uczen przynosi ze sobg tylko ksiazki, zeszyty, przybory szkolne i niezbgdne
przedmioty osobiste. Uczniowie nie powinni si¢ nimi wymieniac.

10. Pracownik szkotly jest zobowigzany dezynfekowa¢ klamki przy wejsciu, szatki w
szatni 1 korytarzu minimum dwa razy dziennie oraz przeciera¢ podloge przy wejsciu
w razie potrzeby.

11. Z sal usuni¢to przedmioty i sprzgty, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowac.
Kazda klasopracowni¢ wyposazono w ptyn do dezynfekcji rak.

12. Pracownicy przypisani do poszczegdlnych pigter i parteru regularnie dezynfekuja

stoty 1 krzesta w salach, porecze, klamki, deski sedesowe oraz baterie umywalkowe.

13. Srodki dydaktyczne uzywane na zajeciach musza byé odktadane w wyznaczone

miejsce. Pracownik obstugi codziennie dezynfekuje te przedmioty po zakonczeniu zajec.

14. Codziennie s3 monitorowane prace porzadkowe i dezynfekcyjne.

15. Pracownicy zaopatrzeni zostang w indywidualne $rodki ochrony osobistej: maseczki,

ewentualnie przylbice, fartuchy z dlugim rekawem.



16. Pracownicy podczas wykonywania swoich czynnosci na terenie placéwki nie musza
zakrywac ust 1 nosa z wyjatkiem kontaktu z rodzicami. Powinni zachowa¢ dystans
spoleczny wynoszacy min. 1,5 m.

17. Kazda klasa przebywa zawsze z wyznaczonym opiekunem w tej samej,
przyporzadkowanej jej sali. Wyjatek od tej zasady stanowig zajecia komputerowe i
wychowanie fizyczne, ktére odbywaja si¢ odpowiednio w sali 20, w sali
gimnastycznej 1 w miar¢ mozliwosci na §wiezym powietrzu.

18. Nauczyciel udostgpnia uczniom klasopracowni¢ o godzinie 7.45 i sprawuje opieke
nad dzie¢mi podczas przerwy poprzedzajacej zajecia w danym oddziale. Pozostali
pracownicy pedagogiczni w czasie przerwy wspieraja nauczycieli przedmiotowcow.

19. Uczen opuszczajacy pomieszczenie zakrywa usta i nos, po powrocie dezynfekuje
rece.

20. Zrodetka wody sa wytaczone z uzycia.

21. Sale wietrzone sg co najmniej raz na godzing.

22. Nauczyciele zobowigzani sg do wyjasnienia uczniom, jakie zasady bezpieczenstwa
obowigzuja w placéwce i dlaczego zostaty wprowadzone.

23. Nauczyciel opiekujacy sie¢ uczniami przebywajacymi na terenie placowki ma

obowigzek wspomnieé, by podopieczni cz¢sto i regularnie myli rece.

24. Zawieszone zostaja wszelkie wyjscia poza teren placéwki z wyjatkiem zajec z

wychowania fizycznego i lekcji terenowych (bez kontaktu z innymi grupami).

25. Uczniowie moga korzystac z boiska 1 sali gimnastycznej tylko pod nadzorem 1 za

zgoda nauczycieli. Sprzet sportowy bedzie dezynfekowany po zajeciach. Maksymalnie na

jednym z obiektéw moze znajdowac si¢ jedna grupa.

26. Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ z wychowania fizycznego, nalezy ograniczy¢

¢wiczenia i1 gry kontaktowe.

27. Zajecia swietlicowe odbywaja si¢ w swietlicy szkolnej z zachowaniem zasad

bezpieczenstwa trakcie pandemii koronawirusa COVID-19. Uczniéw obowigzujg ogdlne

wytyczne dotyczace higieny: czeste mycie rak, ochrona podczas kichania i kaszlu oraz

zachowanie, w miar¢ mozliwosci, bezpiecznego dystansu. Rodzic/opiekun odbierajacy

ucznia nie wchodzi do §wietlicy.



28. W kuchni obowigzuje mycie naczyn 1 sztu¢cow w zmywarce z dodatkiem detergentu
w temp. min 60° lub wyparzanie.

29. Positki powinny by¢ wydawane w trybie zmianowym w zaleznosci od liczby uczniow
korzystajacych z zywienia z zachowaniem zasad bezpieczefstwa i higieny. Uczniowie
po opuszczeniu klasy sa zobowigzani zakry¢ usta i nos, do momentu zajecia miejsca
przy stole. Przed i po konsumpcji nalezy zdezynfekowa¢ rgce. W czasie powrotu ze
stolowki nalezy posiada¢ nalozong maseczkg.

30. Personel pomocniczy oraz kuchenny nie powinien kontaktowac si¢ z dzie¢mi oraz
personelem opiekujacym si¢ dzie¢mi.

31. Po wyjsciu jedzacych pomoc kuchenna dezynfekuje stoty i §ciera podtogeg.

32. W przypadku stwierdzenia objawow chorobowych u dziecka zostanie ono

zaprowadzone do izolatorium a rodzic niezwlocznie poinformowany o koniecznos$ci

natychmiastowego odbioru dziecka. Rodzic w takim przypadku, ma obowigzek
informowac placowke o stanie zdrowia dziecka.

33. Rodzic jest zobowigzany zaopatrzy¢ dziecko w indywidualng ostone¢ nosa i ust.

34. W przypadku znalezienia si¢ powiatu w strefie czerwonej rodzic powinien

dopilnowa¢, by dziecko nosito maseczke na dworze.

35. Do komunikacji pomigdzy nauczycielem/dyrektorem a rodzicami uzywane beda

numery telefonow podane przez rodzica. Za aktualno$¢ tych numeréw odpowiadajg

wychowawcy.

36. Sekretariat przyjmuje strony tylko w czasie wyznaczonych przerw. Nauczyciele moga

zatatwia¢ swoje sprawy administracyjne po trzeciej lekcji, uczniowie po czwartej

godzinie zaj¢¢. Pozostate wizyty w sekretariacie powinny mie¢ wazne uzasadnienie.

Wejscie do pomieszczenia jest mozliwe tylko w maseczce, po zdezynfekowaniu rak.

§ 4.
Postepowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej u dziecka

1. Jezeli rodzice dziecka zauwaza niepokojace objawy u siebie lub swojego dziecka, nie

mogg przychodzi¢ do szkoty/oddzialu przedszkolnego.

2. O podejrzeniu choroby musza niezwtocznie poinformowac dyrektora, a takze

skontaktowac si¢ telefonicznie ze stacjg sanitarno - epidemiologiczng lub oddziatem

zakaznym.



3. Nauczyciel, ktory zauwazyl u dziecka oznaki choroby, w tym podwyzszong temperature
ciata powyzej 37,0°C, niezwlocznie powiadamia dyrektora i wychowawce klasy/grupy,
ktory kontaktuje si¢ z rodzicami dziecka (opiekunami prawnymi) w celu odebrania
ucznia/przedszkolaka ze szkoly/przedszkola. Do czasu przybycia rodzicow dziecko

umieszcza si¢ w odrgbnym pomieszczeniu.

4. W szkole/przedszkolu jest przygotowane pomieszczenie, tzw. izolatorium, stuzace do
odizolowania dziecka/ucznia, u ktorego zaobserwowano podczas pobytu oznaki
chorobowe. Jezeli nie ma osoby, ktora moze peti¢ dyzur przy odizolowanym dziecku,
wowczas nauczyciel wyznacza odizolowane miejsce w sali.

5. Izolatorium to jest wyposazone w $rodki ochrony osobistej oraz §rodki do dezynfekcji.

6. W izolatorium dziecko przebywa pod opieka nauczyciela z zapewnieniem minimum 2 m

odlegtosci, w oczekiwaniu na rodzicoéw/opiekundow prawnych, ktdérzy musza jak najszybciej

odebra¢ dziecko ze szkoty/przedszkola.

7. O zaistniatej sytuacji dyrektor lub inna wyznaczona osoba niezwtocznie powiadamia

rodzicow dziecka, Powiatowa Stacjo Sanitarno-Epidemiologiczng w Raciborzu (nr tel. 32

415 28 93) oraz organ prowadzacy szkote.

8. Dalsze kroki podejmuje dyrektor w porozumieniu z organem prowadzacym i o podjetych

dziataniach niezwlocznie informuje rodzicéw i pracownikow szkoty/przedszkola.

9. Obszar, w ktorym przebywalo i poruszato si¢ dziecko/uczen, nalezy poddac

gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w szkole/przedszkolu procedurami

oraz zdezynfekowac powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

10. Nalezy ustali¢ liczbe 0sdb przebywajacych w tym samym czasie w czgséci/czg$ciach

placowki, w ktorych przebywato dziecko podejrzane o zakazenie i zastosowac si¢ do

wytycznych GIS odnoszacych si¢ do 0sob, ktére miaty kontakt z zakazonym.
§5.
Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoly
1. Pracownik przebywajacy w domu, w razie wystgpienia niepokojacych objawow, nie

powinien przychodzie do pracy.



2. Pracownik o niepokojgcych objawach powinien niezwlocznie powiadomi¢ dyrektora
placowki 1 skontaktowacé si¢ ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaznym
szpitala, a w razie pogarszajacego si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ na pogotowie pod numer
112.

3. Jezeli stan choroby ujawni si¢ podczas pracy w szkole/przedszkolu, pracownik natychmiast
powiadamia dyrektora lub osoby uprawnione, i przechodzi do izolatorium.

4. Dyrektor placéwki powiadamia o sytuacji, o ktérej mowa w podpunkcie 3, odpowiednie
shuzby sanitarne, medyczne i organ prowadzacy.

5. W pomieszczeniu petnigcym rolg izolatorium nie mogg przebywac inne osoby.

6. Pracownik z podejrzeniem zachorowania, o ile jej/jego stan zdrowia na to pozwoli, bedzie

przebywaé w wyznaczonym pomieszczeniu sam do czasu przybycia odpowiednich stuzb.

7. Obszar, w ktorym poruszat si¢ 1 przebywal pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu

sprzataniu oraz zdezynfekowac¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

8. Nalezy stosowac si¢ do zalecen inspekcji sanitarnej przy ustaleniu, czy nalezy wdrozy¢

dodatkowe procedury, bioragc pod uwagg zaistniaty przypadek.

9. Zalecane jest ustalenie listy 0sob przybywajacych w tym samym czasie w czg¢sci budynku, w

ktorej przebywata osoba podejrzana o zakazenie.

10. O zaistnialym przypadku choroby lub podejrzeniu zarazenia nalezy powiadomié

pracownikow oraz rodzicow.

§ 6.
Przepisy koncowe

1. Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwotania.

2. Procedura moze by¢ zmodyfikowania zarzadzeniem dyrektora.

3. Jezeli u ucznia wystapia niepokojace objawy 1 zostanie zmierzona temperatura, odnotowuje

si¢ to w rejestrze z zatacznika nr 2.



Zatgcznik nr 1 do procedur bezpieczenstwa
Deklaracja rodzicow

Zgodnie z art. 68 ust. 1 pkt 6 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2020 r.
poz. 910), w zw. z art. 8a ust. 5 pkt 2 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz. 59 ze zm.), oraz Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U. UE.L. z 2016 r. Nr 119 poz. 1)
Ja nizej podpisana/podpisany oswiadczam, ze (prosze¢ zaznaczy¢ kratke):
Zapoznalam/em si¢ z tre$cig Procedur bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID-19
obowiqzujgcych na terenie Zespotu Szkolno — Przedszkolnego nr 4 w Raciborzu.
Zobowiazuje si¢ do przestrzegania obowiazujacych procedur bezpieczenstwa i zasad
zwigzanych z rezimem sanitarnym a przede wszystkim: przyprowadzania/ wysytania do
szkoty/przedszkola tylko i wylacznie zdrowego dziecka (bez kataru, kaszlu, podwyzszonej
temperatury ciata) oraz natychmiastowego odebrania dziecka z placowki w razie
wystagpienia jakichkolwiek oznak chorobowych w czasie pobytu w placowce. Wyrazam
zgode na pomiar temperatury ciata termometrem bezdotykowym w razie zaobserwowania u

dziecka niepokojacych objawow zdrowotnych w trakcie pobytu w placowce.

Zobowiazuje si¢ do poinformowania szkoty o wszelkich zmianach w sytuacji zdrowotne;j
odnos$nie koronawirusa COVID-19 w moim najblizszym otoczeniu. o Moje dziecko nie
mialo kontaktu z osobg zakazong koronawirusem lub chorg na COVID-19 oraz nikt z
cztonkow najblizszej rodziny nie przebywa na kwarantannie i nie przejawia widocznych

oznak choroby.

Moje dziecko nie jest/jest (prosze zaznaczy¢, otaczajac wlasciwg odpowiedz) uczulone na

wszelkie srodki dezynfekujace.

Numery do szybkiej komunikacji (2 numery):

(czytelny podpis matki/ojca/opiekuna/opiekunki)



Zatgcznik nr 2 do procedur bezpieczenstwa

Rejestr pomiaru temperatury w przypadku wystapienia niepokojacych objawdow

Lp. Nazwisko i imie Data pomiaru Wynik pomiaru
ucznia/przedszkolaka temperatury
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