Procedury organizacji zaje¢ w szkole dla klas I-1II dla Zespolu Szkolno —

Przedszkolnego nr 4 w Raciborzu.

Organizacja zajg¢ w szkole

10.

Do szkoty moze uczeszczac¢ uczen bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja w izolacji w warunkach domowych
lub w izolacji.

Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty 1 z niej odbierani przez opiekundéw bez
objawéw chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. W drodze do 1 ze
szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej (m.in. stosowanie srodkow ochronnych:
ostona ust i nosa).

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci nie moga wchodzi¢ do przestrzeni wspdlnej szkoty.

Rodzice dziecka maja obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w indywidualng ostong nosa i ust do
zastosowania w przestrzeni wspolnej szkoty oraz w przestrzeni publicznej — zgodnie z
aktualnymi przepisami prawa.

Ogranicza si¢ przebywanie w szkole oséb z zewnatrz do niezb¢dnego minimum
(obowigzuje je stosowanie srodkow ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawow chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych) i w wyznaczonych obszarach.

W celu zapewnienia szybkiej i skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia wszystkie
informacje beda przekazywane z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegto$¢ —
Vulcan, Teams, telefon.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
drog oddechowych (w szczegdlnosci temperatura powyzej 38°C, kaszel, duszno$ci) uczen
bedzie odizolowany w odrebnym pomieszczeniu - izolatorium, zapewniajac min. 2 m
odlegtosci od innych o0sob, 1 niezwlocznie zostanie powiadomiony rodzic/opiekun o
koniecznosci pilnego odebrania ucznia ze szkoly (rekomendowany wiasny srodek
transportu).

Organizacja pracy szkoty umozliwia zachowanie dystansu mi¢dzy osobami
przebywajacymi na terenie szkoty, szczegdlnie w miejscach wspdlnych i ogranicza
gromadzenie si¢ uczniow na terenie szkoty.

Obowiazuje ogodlna zasada — kazda grupa ucznidéw (klasa) w trakcie przebywania w szkole
ma ograniczong do minimum mozliwo$¢ kontaktowania si¢ z pozostatymi klasami.

Ustalono indywidualny harmonogram oraz przydziat sal i weztéw sanitarnych dla
poszczegdlnych klas:



Klasa Sala | Wejscie | Szatnia Wezet sanitarny |obiad

1. klasal 6 |3 Szatnie na parterze Na parterze 11.30
2. Klasa2 |20 |2 Szatnie sportowe na 1 pietrze: Na poddaszu 12.30
3. Klasa3 |35 |2 Klasa nr 34 Na poddaszu 12.10
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Jedna grupa uczniéw (klasa) przebywa w wyznaczone;j i stalej sali.

Do grupy przyporzadkowani sg ci sami, stali nauczyciele edukacji wezesnoszkolne;.
Nauczyciele pozostalych przedmiotow przestrzegaja wszelkich zasad bezpieczenstwa.

Obowiazuja ogodlne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwlocznie umyc¢ rece), ochrona podczas kichania 1 kaszlu oraz unikanie dotykania
oczu, nosa i ust.

Sprzety sportowe i programowe sg doktadnie czyszczone oraz dezynfekowane.
Przedmioty i sprzgty znajdujace si¢ w sali, ktoérych nie mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub
dezynfekowaé zostaty usunigte.

Uczen posiada wiasne przybory 1 podrgczniki, ktore w czasie zaje¢ mogg znajdowac si¢
na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wiasnej szafce. Uczniowie nie powinni
wymieniac¢ si¢ przyborami szkolnymi migdzy sobg. Przybory i podreczniki mozna
zostawia¢ w szkole, kiedy uczen wraca do domu.

Infrastruktura szkoty i sprz¢t sportowy sa regularnie czyszczone z uzyciem detergentu lub
innych srodkéw dezynfekujacych. W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz
podioga sa myte detergentem lub dezynfekowane po kazdym dniu zaj¢¢, a w miare
mozliwosci po kazdych zajeciach.

Wietrzenie sal, czgsci wspolnych (korytarzy) ma miejsce co najmniej raz na godzing, w
czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

Zaleca si¢ korzystanie przez uczniow z boiska szkolnego oraz pobytu na swiezym
powietrzu na terenie szkoty — jednoczes$nie na terenie boiska przebywa tylko jedna klasa.

Podczas realizacji zaj¢¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie
mozna zachowac dystansu, rezygnuje si¢ z ¢wiczen i gier kontaktowych.

Nie organizuje si¢ wyjs$¢ grupowych 1 wycieczek do zamknigtych przestrzeni z
infrastruktura, ktora uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego. Rekomenduje si¢
organizacj¢ wyjs¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z zachowaniem
dystansu oraz zasad obowigzujacych w przestrzeni publiczne;.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegoOlnosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowac, aby
dzieci nie udostgpnialy swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni
zadbac o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.




22.
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Zasad korzystania z szatni zostaty zorganizowane z zachowaniem wszelkich zasad
bezpieczenstwa.

Zajecia swietlicowe odbywaja si¢ w §wietlicy szkolnej, w miarg mozliwosci dla jak
najmniejszej ilosci dzieci. Zaleca si¢ zamiast sSrodkéw do dezynfekcji rak regularne mycie
rak woda z mydtem. Swietlice jest regularnie wietrzona (nie rzadziej, niz co godzine w
trakcie przebywania dzieci w §wietlicy), w tym w szczego6lnosci przed przyjeciem dzieci
oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej ograniczaja do
minimum kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Zajecia pozalekcyjne organizowane w szkole odbywaja si¢ po jej zakonczeniu pracy
stacjonarnej. Rekomenduje si¢ ich organizacj¢ w matych grupach, z zachowaniem
ograniczen, zakazow i1 nakazow przeciwepidemicznych. Po zakonczeniu tych zajec -
mycie i dezynfekcja powierzchni dotykanych oraz doktadne wietrzenie sal.

Zasady korzystania z biblioteki szkolnej
1. Postanowienia ogdlne:
1. Bibliotekarz przebywa w bibliotece szkolnej w r¢kawiczkach i maseczce.

2. W bibliotece nalezy zachowa¢ bezpieczng odlegto$¢ od rozmowcy
(rekomendowane sg 2 metry, minimum 1,5 m).

3. Uzytkownicy nie przekraczaja drzwi biblioteki , bibliotekarz odbiera zamoéwienie
z pudla i zanosi jg do klasy wypozyczajacego.

4. W czasie nauki online bibliotekarz zbiera zamowienia na teams: grupy Biblioteka
4, 6,7, 8. Podpisane imieniem i nazwiskiem ksiazki sg odktadane na fawce obok
szatni ( trzecie wejscie do szkoty). Mozna je odbiera¢ od poniedziatku do pigtku w
godzinach od 8 do 15.30 Klasy I-III sktadaja zamdwienie u swojego
wychowawcy.

5. Zapewnia si¢ systematyczne wietrzenie pomieszczenia (co godzing).
6. Powierzchnie wspolne sg regularnie czyszczone.

7. Ogranicza si¢ catkowicie uzytkowanie ksiggozbioru w wolnym dostepie oraz
katalogoéw kartkowych .

8. Organizacja trybu pracy zostaje dostosowana do potrzeb uczniéw i nauczycieli,
ktorzy maja potrzebe korzystania z ushug biblioteki szkolnej. Godziny otwarcia
biblioteki dostosowane sg do potrzeb czytelnikow.

9. W przypadku pojawienia si¢ stwierdzonego zakazenia koronawirusem SARS-
CoV-2 u pracownika majacego kontakt ze zbiorami, obowigzkowe jest
zachowanie kwarantanny i wylaczenie z uzytkowania tej czg¢sci zbiorow, z ktérymi
pracownik mial kontakt.

2. Realizacja przyjmowania i zwrotdw materiatow bibliotecznych przez nauczyciela
bibliotekarza w bibliotece szkolnej:



1. Okres kwarantanny dla ksigzek i innych materiatéw przechowywanych w
bibliotece:

1. na powierzchniach plastikowych (np. oktadki ksigzek, ptyty itp.) wirus jest
aktywny do 72 godzin (trzy doby);

2. tektura i papier — wirus jest aktywny do 24 godzin (jedna doba).
2. Kwarantannie podlegaja wszystkie materiaty biblioteczne.
3. Catkowicie ograniczony zostaje dostep do ksiegozbioru.

4. Po przyjeciu ksigzek od uzytkownika kazdorazowo dezynfekuje si¢ blat, na
ktérym lezaty ksigzki.

5. Przyjete ksigzki zostajg odtozone do pudta znajdujacego si¢ na fawce z napisem
,kwarantanna”. Odizolowane egzemplarze oznacza si¢ datg zwrotu i wytacza z
wypozyczania do czasu zakonczenia kwarantanny — do 4 dni. Po tym okresie
wiacza si¢ do uzytkowania. W dalszym ciggu przy kontakcie z egzemplarzami
nalezy stosowac rgkawiczki.

6. Egzemplarzy zwracanych do biblioteki nie wolno dezynfekowa¢ preparatami
dezynfekcyjnymi opartymi na detergentach i alkoholu. Nie nalezy stosowac ozonu
do dezynfekcji ksigzek ze wzgledu na szkodliwe dla materiatlow celulozowych
wlasciwosci utleniajace oraz nie nalezy naswietla¢ ksigzek lampami UV.

7. Obstuga czytelnika jest ograniczona do minimum, tj. do wydania wcze$niej
zamowionych ksigzek. Zgodnie z obowigzujacymi zasadami nalezy zachowywac
dystans spoteczny — nie nalezy tworzy¢ skupisk, tym bardziej w pomieszczeniach
zamknietych.

8. Nie wymaga si¢ osobnych pomieszczen na kwarantanng, poniewaz wirus nie
przenosi si¢ samodzielnie.

9. Jezeli oktadka foliowa na ksigzce jest przybrudzona w znacznym stopniu,
mogacym przenies¢ przybrudzenia na inne egzemplarze, wskazane jest
wczesniejsze usunigcie takiej oktadki. Po zakonczeniu kwarantanny ksigzke
mozna ponownie oblozy¢ oktadka foliowa — czynnosc¢ ta nie jest rekomendowana
przed odtozeniem ksigzki na kwarantanne, gdyz nalezy ograniczy¢ do minimum
kontakt pracownikdéw biblioteki ze zwracanym egzemplarzem.

27. Wylaczono zrddetka i fontanny wody pitne;.

28. Dyrektor szkoly w miare potrzeby wprowadzi dodatkowe srodki ostroznos$ci dotyczace
funkcjonowania w szkole dzieci z chorobami przewleklymi, w porozumieniu z ich
rodzicami/opiekunami prawnymi, np.

1. obowigzek zachowania dystansu podczas zaj¢¢ lekcyjnych, w Swietlicy,

2. w przypadku braku mozliwosci zachowania dystansu w miejscach wspdlnie
uzytkowanych, tj. podczas zaje¢ lekcyjnych, w swietlicy, na korytarzach, w szatni —
obowigzek ostony ust i nosa.



Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1.

10.

Przy wejsciu gtbwnym umieszczone sg numery telefonow do wtasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddzialu zakaznego szpitala 1 stuzb
medycznych.

Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice ucznidéw, wchodzace do szkoty zobowigzane sg
do dezynfekowania dtoni lub zaktadania rekawiczek ochronnych oraz zakrywania ust i
nosa.

Przestrzega si¢ regularnego mycia rgk woda z mydtem oraz pilnuje si¢, aby robili to
uczniowie, szczegodlnie po przyjsciu do szkoly, przed jedzeniem, po powrocie ze Swiezego
powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Monitoruje si¢ codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci sal zaj¢¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggow
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek 1 powierzchni
ptaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach spozywania positkéw, klawiatur,
wiacznikow.

Przeprowadzajac dezynfekcje, $cisle przestrzega si¢ zalecen producenta znajdujacych sie¢
na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby
uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow srodkéw stuzacych do dezynfekc;ji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszono plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje
dezynfekcji.

Na biezaco dba si¢ o czystos$¢ urzadzen sanitarnohigienicznych, w tym ich dezynfekcje
lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Zuzyte maseczki lub rekawice jednorazowe, nalezy wyrzuca¢ do pojemnikoéw
znajdujacych si¢ na korytarzach i w klasach.

Sale lekcyjne wietrzy sie, nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w sali
lekcyjnej, w tym réwniez przed rozpoczeciem zajeé przez dzieci.

Podmiot zewng¢trzny korzystajacy z pomieszczen szkoty zobowigzany jest do
przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczen i uzytych przyrzaddéw oraz sprzetow
nalezacych do szkoly, jak rowniez ich wietrzenia.

Gastronomia

1.

Przy organizacji zywienia w szkole (stotdwka szkolna, kuchnia, jadalnia i inne
pomieszczenia przeznaczone na spozycie cieptych positkow), obok warunkow
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania
zywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadza si¢ zasady szczegdlnej ostroznosci
dotyczace zabezpieczenia pracownikow. Obowigzkowe jest zachowanie odpowiedniej
odleglosci stanowisk pracy wynoszaca min. 1,5 m, a jesli to niemozliwe — zapewnia si¢



srodki ochrony osobistej. Szczegdlng uwage zwraca si¢ na utrzymanie wysokiej higieny
stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz
sztu¢cow, a takze higieny osobiste;.

Korzystanie z positkow odbywa si¢ w miejscach do tego przeznaczonych zapewniajacych
prawidlowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w czasie epidemii.
Spozywanie positkéw odbywa si¢ w tych samych grupach i z zachowaniem dystansu.
Odlegtos¢ miedzy stanowiskami wynosi¢ co najmniej 1,5 m. Przy zmianowym
wydawaniu positkoOw przeprowadzane jest czyszczenie blatow stotéw 1 poreczy krzeset po
kazdej grupie.

Dzieci mogg spozywac¢ positki 1 napoje przyniesione z domu. Positki mogg by¢
przynoszone w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.

Wielorazowe naczynia i sztu¢ce myje si¢ w goracej wodzie z dodatkiem detergentu i
wyparza.

Usunieto dodatki (np. cukier, jednorazowe sztuéce, wazoniki, serwetki) z obszaru sali
jadalnej i wydaje si¢ je bezposrednio przez obstuge. W stotdéwce nie ma samoobstugi.
Dania i produkty sa podawane przez osobg¢ do tego wyznaczong/ obstuge stolowki.

Szczegbdlng uwage zwraca si¢ na utrzymanie wysokiej higieny mycia i dezynfekcji
stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz
sztuccow.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow szkoty

1.

Wszyscy pracownicy zostali poinstruowani o zasadach wynikajacych z Wytycznych oraz
wprowadzonych w szkole szczegétowych rozwigzan.

Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawdéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja w izolacji
w warunkach domowych lub w izolacji.

W miare mozliwos$ci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia
lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktore zaliczaja osobe do grupy tzw.
podwyzszonego ryzyka, beda stosowane rozwigzania minimalizujace ryzyko zakazenia
(np. nieangazowanie w dyzury podczas przerw mig¢dzylekcyjnych, a w przypadku
pracownikow administracji w miar¢ mozliwosci praca zdalna).

Wyznaczono i przygotowano (m.in. wyposazenie w §rodki ochrony i pltyn dezynfekujacy)
pomieszczenie, w ktérym bedzie mozna odizolowaé osobg w przypadku zaobserwowania
objawoéw infekcji drog oddechowych.

Pracownicy szkoty zostali poinstruowani, ze w przypadku wystapienia objawow infekcji
drég oddechowych powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac¢ teleporade medyczna, z ktorej beda
wynikaty dalsze czynnosci dla pracownika (oraz powiadomi¢ pracodawce o
nieobecnosci). W razie pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub
112.



10.

W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drog oddechowych— dyrektor szkoty w trybie natychmiastowym odsuwa
go od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu i informuje o koniecznos$ci pozostania
w domu oraz kontaktu telefonicznego z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej
(uzyskanie teleporady medycznej, z ktorej bedg wynikaty dalsze czynnosci dla
pracownika). W razie nagtego pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999
lub 112.

W przypadku pracownikéw z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2,
dyrektor szkoty powinien skontaktowac si¢ telefonicznie ze stacja sanitarno-
epidemiologiczng w celu dokonania przez nig oceny ryzyka epidemiologicznego.

Bezwzglednie stosuje si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego w
zakresie dodatkowych dziatan i procedur zwigzanych z zaistnialym przypadkiem.

Ustala si¢ miejsce, w ktorym przebywac bedzie osoba z niepokojagcymi objawami
sugerujagcymi zakazenie koronawirusem oraz przeprowadza si¢ dodatkowe sprzatanie
zgodnie z procedurami zaktadowymi, a takze dezynfekowanie powierzchni dotykowych
(klamki, porgcze, uchwyty itp.).

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty stosuje si¢ do
zalecenia panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego®.

* ustalenie listy 0osOb przebywajacych w tym samym czasie w czg$ci/czgsciach szkoty, w
ktérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i1 zalecenie stosowania si¢ do wytycznych
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie www.gov.pl/koronawirus oraz
www.gis.gov.pl odnoszacych si¢ do osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.



http://www.gis.gov.pl/
http://www.gov.pl/koronawirus

