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I. WPROWADZENIE

Wychowanie to ,wspieranie dziecka w rozwoju ku pehlej dojrzalosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢ wzmacniane i uzupekniane
przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy” (art. 1 pkt 3 Ustawy Prawo oswiatowe).

Program wychowawczo- profilaktyczny naszej szkoty oparty jest na koncepcji wychowania
jako wspierania ucznia we wszechstronnym rozwoju, ukierunkowanym na osiggniecie pelni
dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, wzmacnianym i
uzupelianym przez dzialania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy. Program ten ma na celu nie
tylko wsparcie uczniow w prawidlowym rozwoju, ale takze zapobieganie zachowaniom
problemowym. Dzialania naszego programu w systemowy sposob angazowac beda wszystkich
uczniow i ich rodzicow oraz cale Srodowisko szkolne (kadre pedagogiczng, pracownikow
administracji i obstuge szkoty) w obszarach wychowawczo- profilaktycznych.

Podstawowym celem dziatalnosci wychowawczej szkoly jest wychowanie jako proces,
ktory odbywa sie w kazdym momencie zycia dziecka. Jest to zadanie majace charakter integralny:
dotyczy zaréwno rodziny jak i szkoly, ktéra w swojej dzialalnoSci musi uwzglednia¢ wole
rodzicow, ale takze i panstwa, do ktérego obowigzkéw nalezy stwarzanie wiasciwych warunkow
wychowania. Integralno$¢ ta powinna dociera¢ do wszystkich stron osobowych, by rozwija¢ w
wychowankach zdolnos¢ do integracji mysli, czynow, stéw, dawac¢ pelna wizje Swiata i osoby
ludzkiej. Majac na uwadze powyzsze zadaniem szkoty jest wychowywanie dzieci i mlodziezy do
warto$ci. Dzialania podejmowane przez szkole w procesie wychowawczo- profilaktycznym
zwigzane s3 z  poznawaniem przez uczniow miejsc waznych dla pamieci narodowej, z
wykorzystaniem roznych form upamietniania postaci i wydarzen z przesztosci, a takze obchodami
najwazniejszych Swiat narodowych i kultywowaniem symboli panstwowych. Kierowane sg one do
ucznidow. TreSci i dziatania profilaktyczne natomiast dostosowane sq do potrzeb rozwojowych
uczniow, przygotowane w oparciu o diagnoze potrzeb i problemow wystepujacych w danej
spotecznosci szkolnej. Te z kolei skierowane sg do calej spotecznosci szkolnej: uczniow,
nauczycieli i rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny jest zintegrowany ze Statutem Szkolnym,
wynika z zalozen koncepcji pracy szkoly opracowanej na rok 2025/26 Program powstal na bazie
diagnozy srodowiska szkolnego. Diagnoza zostala dokonana w formie ankiety kierowanej do
ucznidw i rodzicow oraz rozméw diagnozujacych z nauczycielami dotyczacych zapotrzebowania

na tematyke i dziatania wychowawcze i profilaktyczne na rok szkolny 2025/26.



II. ZALOZENIA PROGRAMOWE

Zalozenia dotyczace oddzialywan wychowawczo- -profilaktycznych w szkole:

ksztaltowanie kompetencji miedzykulturowych,

przygotowanie uczniéw do funkcjonowania w zmieniajacej sie rzeczywistosci,

uczenie dzieci samodzielnosci, tworczego myslenia i dzialania, skutecznego komunikowania
sie, wspoldzialania w zespole, a takze motywacji do poszukiwania nowych rozwigzan,
dyskutowania na interesujace ich tematy, wymieniania sie wlasnymi doswiadczeniami z
innymi, wyszukiwania potrzebnych im informacji, porzadkowania ich oraz rozwigzywania
problemow,

ksztaltowanie rozwoju osobowego i spotecznego dzieci i mlodziezy, zdrowia fizycznego i
psychicznego staje sie jednym z czynnikéw umozliwiajacych rozwdj wytrwatoSci w
realizacji stawianych sobie celow,

zachecanie uczniéow do uznania uczenia sie za czynnos$¢ nagradzajaca, umozliwiajaca
samorealizacje, dostarczajaca osobistej satysfakcji i wzbogacajaca ich zycie,

ksztaltowanie kompetencji spotecznych i obywatelskich poprzez propagowanie idei

wolontariatu.

III. OBOWIAZUJACE AKTY PRAWNE

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 1997 r. (art. 48, 53, 54, 70, 72)

Ustawa o systemie oswiaty.

Statut szkoty z regulaminami.

Karta Nauczyciela ( art.6)

Konwencja o Prawach Dziecka.

Europejska Karta Praw Czlowieka.

Rozporzadzenie MENIS z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i
placowkach (Dz. U. 2013 poz. 532).

Rozporzadzenie MEN z dnia 23 grudnia 2008r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogolnego w poszczegolnych typach szkét (Dz.
U. z 2009r. Nr 4, poz. 17).

Rozporzadzenie MENIS z dnia 7 stycznia 2003 r. (w sprawie szczegdtowych form

dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsrod dzieci i mlodziezy zagrozonych



uzaleznieniem).

Ustawe o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19.08.1994 r.

Ustawe o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych z
dnia 9 listopada 1995 r. (tekst jednolity: Dz.U. Nr 10. z 1996 r., poz. 55 z pdZniejszymi
zmianami: 1997r. Nr 88, poz. 554 i Nr 121, poz. 770; 1999 r. Nr 96, poz.1107; 2003 r. Nr
229, poz. 2274).

Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z dnia 20
wrzesnia 2005 r.

Ustawe o przeciwdziataniu narkomanii Dz.U. Nr179, poz.1485 z dnia 29 lipca 2005 r. (z
pbZniejszymi zmianami.

Ustawe o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. (tekst jednolity - Dz. U. z 2002r. Nr 147, poz.1231; Dz. U. z 2007r. Nr
70, poz. 473).

Ustawe o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 paZdziernika 1982 r. (tekst
jednolity: Dz.U. z 2002 r. Nr 11, poz. 109 z p6zniejszymi zmianami).

Rozporzadzenie MEN z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego w poszczegolnych typach szkét (Dz.
U. z 2009r. Nr 4, poz. 17).

Wzmocnienie wychowawczej roli szkoty art. 4 ust. pkt 24 oraz art. 26 ustawy z dnia 14
grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe.

Uchwalanie programu wychowawczo- profilaktycznego szkoty lub placéwki jako
kompetencja rady rodzicow, ktéra realizuje w porozumieniu z rada pedagogiczng (art. 84
ust. 1 — 3 oraz ust. 5 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oSwiatowe

Prawo Oswiatowe oraz Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017
. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z
niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia
ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia og6lnego dla szkoty policealnej)

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.
W dokumencie wskazano 8 kierunkéw realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku

szkolnym 2025/2026.



Kierunki polityki oswiatowej na rok 2025/2026 majq na celu dostosowanie systemu edukacji do
zmieniajacych sie potrzeb spoteczenistwa oraz zapewnienie wszechstronnego rozwoju uczniow.
Wprowadzenie tych inicjatyw ma na celu nie tylko poprawe jakosci edukacji, ale takze wsparcie
zdrowia psychicznego i fizycznego dzieci i mlodziezy.

Myslenie analityczne i matematyczne— interdyscyplinarne podejscie do nauczania nauk
przyrodniczych i Scistych oraz wzmacnianie umiejetnosci logicznego rozumowania.

Edukacja obywatelska i patriotyczna— ksztalttowanie postaw spotecznych, obywatelskich i
patriotycznych, a takze troska o bezpieczenstwo wilasne i innych.

Promocja zdrowego trybu zycia— wspieranie aktywnosci fizycznej uczniéw, uczenie dobrych
nawykow prozdrowotnych i budowanie swiadomosci znaczenia ruchu.

Profilaktyka przemocy i troska o zdrowie psychiczne— przeciwdzialanie przemocy
réwiesniczej, profilaktyka uzaleznien oraz wsparcie dzieci i mtodziezy w kryzysach
emocjonalnych.

Higiena cyfrowa i sztuczna inteligencja— rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy
informacji, bezpieczne korzystanie z Internetu oraz odpowiedzialne uzywanie nowoczesnych
technologii w edukacji.

Ksztalcenie zawodowe i doradztwo— wzmocnienie roli doradztwa zawodowego w szkotach
podstawowych, rozwijanie wspotpracy z pracodawcami i przygotowanie uczniéw do wyboru
Sciezki kariery.

Jezyk i kultura polska wérod Polonii— wspieranie nauki jezyka polskiego i znajomosci
tradycji narodowej w szkotach polonijnych i srodowiskach emigracyjnych.

Ocenianie ksztaltujace i metody aktywizujace— promowanie metod pracy, ktére wzmacniaja
sprawczos¢ ucznia, zachecajq do aktywnosci poznawczej i stawiaja na konstruktywna informacje
zwrotng zamiast samej oceny.

Kazdy z tych punktéw niesie inne wyzwania, ale wszystkie taczy wspélny cel: stworzenie szkoty,
ktéra nie tylko przekazuje wiedze, lecz takze dba o rozwdj spoteczny, emocjonalny i cyfrowy
uczniow.

IV. NAJWAZNIEJSZE CELE ORAZ ZADANIA
WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI

Nadrzedny cel

* Integralny rozwoj i osiagniecie przez wychowanka pehi cztowieczenstwa



Cele szczegobtowe

Przygotowanie wychowanka do znalezienia wlasnego miejsca w spoteczenstwie.
Czuwanie nad prawidlowym i bezpiecznym funkcjonowaniem ucznia w spotecznosci
szkolnej.

Skoordynowanie oddziatywan wychowawczych domu, szkoty i srodowiska réwiesniczego.

Zadania wychowawczo-profilaktyczne szkoty

wprowadzanie ucznibw w $wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspotpracy, solidarnosci,
altruizmu, patriotyzmu, szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcow postepowania i
budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina,
przyjaciele),

wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i
etnicznej,

formowanie u uczniéw poczucia godnosci wlasnej osoby i szacunku dla godnosci innych
0so6b,

ksztaltowanie postawy otwartej wobec S$wiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu

spotecznym i odpowiedzialnosci za zbiorowo$¢,

Realizujac zadania wychowawczo-profilaktyczne szkota ktadzie szczegblny nacisk na:

ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, poprzez udzialu w dzialaniach
z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w zyciu
spotecznym

prawidlowa relacje nauczyciela z uczniami ,Nauczyciel w swoich dziataniach
dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych ma obowigzek kierowania sie dobrem
uczniow, troska o ich  zdrowie, postawe moralng i  obywatelska,

z poszanowaniem godnosci osobistej ucznia” (art. 5 Ustawy Prawo oswiatowe),
ksztaltowanie postaw prozdrowotnych uczniéw, w tym wyrabianie nawykéw higienicznych,
uczenie zachowan bezpiecznych dla zdrowia wilasnego i innych osdb, ugruntowanie wiedzy
z zakresu prawidlowego odzywiania sie oraz uswiadomienie korzysci ptynacych z
aktywnosci fizycznej i wdrazania profilaktyki,

wzmocnienie bezpieczenstwa uczniow poprzez wspoiprace z Panstwowaq Strazg Pozarng
oraz jednostkami innych shuizb w ramach dziatan podnoszacych bezpieczenstwo dzieci i
miodziezy — w tym ochrony przeciwpozarowej,

wzmocnienie bezpieczenistwa uczniow  zwigzanych z korzystaniem z technologii



informacyjno-komunikacyjnych i bezpieczefistwa w sieci oraz odpowiedzialnego
korzystania z technologii informacyjno- komunikacyjnych.

Dziatania wychowawczo-profilaktyczne w tym zakresie obejmujq systematyczne
ksztaltowanie u uczniow postaw odpowiedzialnego i bezpiecznego korzystania z Internetu,
mediow spotecznosciowych oraz urzadzen mobilnych. Tresci te realizowane sq w oparciu o
aktualne realia zycia codziennego ucznioéw, z uwzglednieniem ich doswiadczen cyfrowych i
kompetencji medialnych. Szczegolny nacisk ktadzie sie na wspétprace z
rodzicami/opiekunami, kt6rzy maja kluczowy wptyw na sposob korzystania dzieci z

technologii cyfrowych.

Rodzice sq informowani o:

* koniecznosci ustalania zasad korzystania ze smartfonéw i Internetu w domu,

+ znaczeniu kontroli rodzicielskiej i rozmowy z dzieckiem o zagrozeniach,

* wspotodpowiedzialnosci za ksztaltowanie nawykow cyfrowych,

* potrzebie budowania relacji i wzmacniania bezpieczenstwa emocjonalnego dziecka takze
poza szkotla.

Celem powyzszych dziatan jest:

* zwiekszenie Swiadomosci ucznidw i rodzicéw w zakresie zagrozen wynikajacych z
niewlasciwego korzystania z Internetu.

* rozwijanie kompetencji cyfrowych i umiejetnosci bezpiecznego funkcjonowania online,
* wspieranie rodzicow w zakresie wychowania do odpowiedzialnego korzystania z

technologii,

 promowanie pozytywnych wzorcow zachowan w Swiecie wirtualnym i realnym.

Podstawa aksjologiczna programu wychowawczo

profilaktycznego szkoty

Istotnym aspektem programu wychowawczo — profilaktycznego naszej Szkoty jest opieranie
sie na koncepcji wartosci, ktére stuza integralnemu rozwojowi i wychowaniu ucznia. Zadaniem
edukacyjnym szkoly jest wspomaganie uczniow w poznawaniu tych wartoSci oraz w ich
urzeczywistnianiu, a wiec nabywaniu przez nich takich ustosunkowan, ktore stawac sie beda cecha

ich osobowosci.

* Program wychowawczo — profilaktyczny szkoly wyodrebnia trzy podstawowe struktury



aksjologiczne:

* Pierwsza strukture tworza zespot wartosci opisujacy osobe: godnos¢, wolnos¢, rozumnosc —

madro$¢, odpowiedzialnos¢, zdolnos¢ do mitosci i zdolnos¢ do transcendencji.

* Drugg strukture tworza warto$ci zwiazane z poszczegdlnymi ,,warstwami rozwojowymi”

cztowieka tj. warstwa biologiczna, psychiczna, socjologiczna, kulturowa, swiatopogladowa.

* Trzecia struktura ma charakter tozsamosciowy. Zespot tych wartosci tkwi w kulturze

spotecznosci lokalnej i narodowe;j.

* SzczegOlna uwaga zwrocona jest na drugq strukture aksjologiczng. Z kazda z wymienionych
W niej warstw w naturalny sposob 1acza sie zintegrowane z nig okreSlone wartosci, w Swiat

ktorych szkota ma za zadanie wprowadzi¢ uczniow.

Zwigzek warstw rozwojowych ze strukturami wartosci

1. Z warstwa biologiczng zwigzane sg trzy grupy wartosci:

1. wartoSci witalne: zdrowie, pokarm, powietrze, ruch, wypoczynek, wartoSci

geograficzno-klimatyczne;

2. wartosci materialne: wszystkie dobra materialne ulatwiajace Zycie, zapewniajace
egzystencje, pienigdze, mieszkanie, sSrodki lokomocji, sprzet techniczny, uczenie sie dla

wiedzy;
3. wartosci hedonistyczne: wolno$¢, zabawa.

2. Z warstwa psychologiczng integralnie zwigzane sq wartosci poznawcze, tj. wiedza, nauka,

madros¢, odkrywczos¢, tworczosce.

Zadaniem szkoty jest wyksztalcenie u ucznia pozytywnego stosunku do procesu ksztalcenia

i samoksztalcenia, zaangazowania w zdobywanie wiedzy i umiejetnosci.
3. Z warstwa socjologiczng zwigzane sa trzy grupy wartosci:

1. wartosci moralne, tj. prawos¢, wiernos¢, poczucie odpowiedzialnosci, poszanowanie

prawdy, dobroc.

2. warto$ci osobowe — zycia codziennego, tj. zdrowie, rodzina, szczescie rodzinne, dom,

wspolnota, sumienno$¢, uczciwos¢, honor, odpowiedzialno$¢, postuszenstwo,



opanowanie, cierpliwos¢, odwaga, kolezenstwo, czystos¢, samodzielno$¢, umiejetnosc
bycia soba, lojalno$¢, wytrwato$¢, prawdomoéwnos$¢, praca, pracowito$¢, lagodnosé,
ufnos¢, uprzejmos¢, udzielanie pomocy innym ludziom, punktualnos¢, systematycznos$é,

dyskrecja, szczeros¢, statosc przekonan, szacunek, poszanowanie zycia.

3. wartoSci spoleczne — podstawowe, stanowigce fundament porozumienia
i dzialania spotecznego, tj. Ojczyzna, nardd, Kosciol, patriotyzm, niepodlegtosc,
praworzadnos¢, tradycja narodowa, prawa czlowieka, godnos¢ czlowieka, wolnosc,
pokdj, tolerancja, sprawiedliwos¢, rownos¢ spoleczna, zabezpieczenie spoleczne,

demokracja, solidarnosc.

Wprowadzajac uczniéw w swiat wartosci moralnych, osobowych i spotecznych szkota
ksztaltuje w nich umiejetno$¢ komunikacji i integracji spolecznej, porozumienia,

wspoOltpracy i wspotdziatania dla dobra wspolnego.
4. Warstwa kulturotworcza zwigzana jest z:
1. wartosciami zawartymi w wytworach kultury wyzszej: sztuce, poezji, muzyce, plastyce,

2. warto$ciami okreslajacymi kulture narodu, zawierajacych sie w tradycjach narodowych,

pamieci historycznej oraz kulturze ludowe;j.

Urzeczywistniajac wartosci kulturowe szkota sytuuje mlodego czlowieka na okreSlonej
pozycji spotecznej, wyznacza miejsce w grupie rowiesniczej, spotecznosci szkolnej,

lokalnej.

Warstwa Swiatopogladowa zwigzana jest z wartoSciami osobowymi — ostatecznymi:
szczeScie, wiara, zbawienie, nadanie Zyciu sensu, Zycie rodzinne, szczeScie osobiste,
szczeSliwa mitos¢, mitosc blizniego, likwidacja nedzy i glodu na Swiecie, braterstwo miedzy

narodami, praca dla spoteczenstwa, dobrobyt.

V. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Absolwent naszej szkoly to obywatel Europy XXI wieku, ktory:
* w swoim postepowaniu dazy do prawdy,
*  zna historie, kulture i tradycje swojego regionu i narodu,

* jest tolerancyjny, aktywny, obowiazkowy, ciekawy $wiata, dba o Srodowisko naturalne,

uczciwy i prawy, kulturalny, obowigzkowy, samodzielny, promujacy zdrowy styl zycia, dba
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o bezpieczenstwo swoje i innych, swiadomy zyciowej uzytecznosci zdobytej wiedzy i

umiejetnosci przedmiotowych,
*  postuguje sie sprawnie dwoma jezykami obcymi,
* wykorzystuje najnowsze techniki multimedialne,
*  wie, gdzie szuka¢ pomocy w rozwigzywaniu ztozonych problemow,
* jest otwarty na europejskie i Swiatowe wartosci kultury
*  potrafi rzetelnie pracowa¢ indywidualnie i w zespole,
* jest zyczliwie nastawiony do Swiata i ludzi,
*  mysli tworczo,
e jest altruista,
* porozumiewa sie skutecznie, dokonuje wiasciwych wyborow,
* potrafi sie uczy¢, doskonali¢, planowac i organizowac swojq prace.

Sylwetka absolwenta zostala opracowana w oparciu o wyniki rozméw z czlonkami
spotecznosci szkolnej, w szczeg6lnoSci z rodzicami, uczniami oraz nauczycielami. Wskazéwki

przekazali rowniez inni pracownicy szkoty a takze osoby ze szkola wspotpracujace.

VI. WIZERUNEK WYCHOWAWCY

Wychowawca grupy wychowawczej jest: przyjazny, opiekunczy, wyrozumiaty,
profesjonalny, serdeczny, zyczliwy, szczery, godny zaufania, tolerancyjny, pomocny, uczciwy,
lojalny, zainteresowany problemami uczniow, stosujacy umiejetnie wiedze pedagogiczno-
psychologiczng w oddzialywaniu na wychowanka, zintegrowany z klasa, wspétodpowiedzialny za

sprawy klasy, konkretny,

VII. UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY:

Rodzice:

* majq prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi,
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jesli nie sa one w sprzecznos$ci z prawami dziecka;
znaja i akceptujg program wychowawczy proponowany przez szkote;

wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniaja mu poczucie

bezpieczenstwa;

wspieraja wychowawcéw i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuzg

wiedzg, doswiadczeniem i pomoca;
aktywnie uczestniczq w zyciu szkoty;

dbaja o wiasciwa forme spedzania czasu wolnego przez dzieci ( np. czuwaja nad
bezpiecznym korzystaniem z Internetu, monitoruja aktywnos¢ dziecka na portalach

spoteczno$ciowych);

Wychowawcy klas oraz pedagog i psycholog szkolny
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dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie i na terenie catej szkoty;
wspierajq rozwoju uczniow i usamodzielniania sie;

prowadza dokumentacji nauczania;

opracowujaq i realizujq Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

koordynujq prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym;

dokonuja rozpoznanie sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

podejmujg dzialania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych,

ujawnionych natogow;

wnioskuja o objecie pomoca psychologiczno- pedagogiczna uczniow o specjalnych

potrzebach edukacyjnych;

informuja rodzicéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
integrujq i kieruja zespotem klasowym;

wykorzystujg potencjat grupy do wspierania jej cztonkow, oceniajgq zachowania uczniow;

wdrazaja do samooceny postepéw w zachowaniu, nadzoruja realizacje obowigzku nauki /

obowigzku szkolnego;



promuja osiggniecia klasy i pojedynczych uczniow;

inspirujq prace zespotowa w klasie, przydzielaja zespotom zadania na rzecz klasy, szkoty i

srodowiska oraz wspolnie oceniajg stopien ich realizacji;

wspotdzialaja z nauczycielami uczacymi w klasie;

wspolpraca z rodzicami; wigczanie ich w sprawy programowe i organizacyjne klasy;
wspolpracuja z dyrekcja szkoty, pedagogiem, pielegniarka;

wspotdziataja z instytucjami pracujagcymi na rzecz dziecka, policja, poradniq

psychologiczno - pedagogiczna, sgdami rodzinnymi;

Nauczyciele
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oddzialuja wychowawczo na ucznibw niezaleznie od przypisanych im funkcji

dydaktycznych;

odpowiadajq za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas

wyjsc i wyjazdow szkolnych;

udzielaja pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniéw, informuja o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz o

przejawianych zdolnos$ciach;

wspieraja swoja postawa i dzialaniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny uczniow, ich

zdolnosci i zainteresowania;

inspirujq uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnosci i samodzielnosci;
ksztalca i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu;

reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;

dazq w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy wszystkich
uczniéw;
wspoOlnie z pedagogiem zabiegaja o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla

ucznidw, dostosowuja wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;

wspottworza atmosfere zyczliwosci i zrozumienia, budza szacunek swoja wiedza,

kompetencja i postawa;



* proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nia;

* realizuyjg w toku pracy wychowawczej treSci i cele programu wychowawczo-

profilaktycznego szkoty;

Uczniowie, Samorzad Uczniowski

* przestrzegajq regulaminu szkoty;
* wspolorganizuja imprezy i akcje szkolne;
* znajq i przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych cztonkéw spotecznosci szkolnej;

* akceptujg innych ucznidw i szanuja ich prawa, wydaja opinie w przypadku przyznawanych

kar zgodnie ze Statutem Szkoty;
* wspohltworza spotecznosc szkolng i wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci;
* kieruja swym rozwojem i staja sie coraz bardziej samodzielni;
* prowadza zdrowy tryb zycia dbajq o swoje srodowisko;
* maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej;

* uczestnicza w opiniowaniu dokumentéw szkolnych (Statut Szkoly, Szkolny Program

Wychowawczo-Profilaktyczny);

VIII. ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE 1
FORMY REALIZACJI

Oprocz zadan wychowawczo-profilaktycznych szkoly okreSlonych w podstawie
programowej ksztalcenia ogélnego (w tym zagadnienia omawiane na zajeciach z wychowawca oraz
zadania wychowawcze realizowane na zajeciach przedmiotowych) takich jak:

* wprowadzanie uczniéw w S$wiat wartosci, w tym ofiarnoSci, wspotpracy, solidarnosci,
altruizmu, patriotyzmu, szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcOw postepowania i
budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina,
przyjaciele),

* wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i
etnicznej,

» formowanie u uczniébw poczucia godnosci wilasnej osoby i szacunku dla godno$ci innych
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0s6b,
ksztaltowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywnoSci w Zyciu

spotecznym i odpowiedzialnosci za zbiorowosc¢,

Szkota kladzie szczego6lny nacisk na:

potrzebe ksztaltowania u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢
udzialu w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
uczniow w zyciu spotecznym,

prawidlowa relacje nauczyciela z uczniami ,Nauczyciel w swoich dziataniach
dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych ma obowiazek kierowania sie dobrem
ucznidw, troskg o ich zdrowie, postawe moralng i obywatelska, z poszanowaniem godnoSci
osobistej ucznia” (art. 5 Ustawy Prawo oSwiatowe),

ksztaltowanie postaw prozdrowotnych uczniéw, w tym wyrabianie nawykow higienicznych,
uczenie zachowan bezpiecznych dla zdrowia wiasnego i innych osdb, ponadto ugruntowanie
wiedzy z zakresu prawidlowego odzywiania sie oraz uswiadomienie korzysci ptynacych z
aktywnosci fizycznej i wdrazania profilaktyki,

wzmocnienie bezpieczenstwa uczniow poprzez wspoiprace z Panstwowaq Strazg Pozarng
oraz jednostkami innych stuzb w ramach dziatan podnoszacych bezpieczenstwo dzieci i
miodziezy — w tym ochrony przeciwpozarowej,

wzmocnienie bezpieczenstwa uczniow  zwigzanych z korzystaniem z technologii

informacyjno-komunikacyjnych;

Proces wychowania ku wartoSciom obejmuje po stronie nauczyciela nastepujace etapy:
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poznanie przez wychowawce spektrum wartosci preferowanych i urzeczywistnianych przez
wychowankow;

wspomaganie wychowankéw w poznawaniu warto$ci i ksztaltowaniu umiejetnosci
wnikania w istote wartos$ci, ich znaczenia w zyciu cztowieka oraz w wartosciowaniu rzeczy
i zjawisk w aspekcie aksjologicznym;

wspomaganie wychowankow w akceptacji Swiata wartosci;

motywowanie wychowankow do wolnego wyboru wiasciwych wartosci;

wspomaganie wychowankow w urzeczywistnianiu wartosci i budowaniu wiasciwych
struktur hierarchicznych;

wspomaganie wychowankéw w dokonywaniu samooceny w aspekcie urzeczywistnianych
wartosci;

inspirowanie wychowankéw do dzialan animacyjnych w srodowisku spotecznym w celu

budowania Swiata warto$ci w coraz szerszych kregach spotecznych;



wspomaganie wychowankéw w dziataniach animacyjnych i ich warto$ciowaniu.

Po stronie ucznia etapy procesu wychowania przedstawiajq sie nastepujaco:

uswiadomienie sobie spektrum warto$ci preferowanych i urzeczywistnianych w swoim
Zyciu;

poznanie istoty wartosci, ich kategorii oraz znaczenia w zyciu cztowieka — wzrost wiedzy o
fenomenie wartosci — oraz nabywanie umiejetno$ci wartoSciowania rzeczy i zjawisk w
aspekcie aksjologicznym;

akceptacja Swiata wartosci;

rozwijanie w sobie potrzeby wyboru warto$ci i umiejetnosci ksztaltowania wiasciwej
hierarchii;

urzeczywistnianie we wlasnym postepowaniu wlasciwych struktur hierarchicznych;

trafne wartoSciowanie siebie w aspekcie urzeczywistniania wartosci;

potrzeba dzialan animacyjnych w $rodowisku spolecznym na rzecz urzeczywistniania
wartosci; przekonanie o stusznosci tych dziatan, gotowos¢ do ich podjecia;

zaangazowanie w podejmowanie dziatan animacyjnych oraz wartoSciowanie ich efektow.

Istotng funkcje w wychowaniu ku warto$ciom pelnia metody, formy i sytuacje

wychowawcze. Do podstawowych metod naleza: dyskusja, praca z tekstem, ktorego trescig sa

warto$ci i Swiadectwo ich realizowania przez mlodych ludzi, analiza biografii oséb godnych

nasladowania; nadto — kontemplacja, konkursy poetyckie, literackie, plastyczne, sesje

popularnonaukowe o tematyce aksjologicznej, projekty aksjologiczne; a takze gazetki szkolne.
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Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach I-

OBSZAR

ZADANIA - KLASY [-I1I

Zdrowie — edukacja

zdrowotna

zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wlasne
i innych, ksztaltowanie umiejetnosci kreowania srodowiska

sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia;

zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sie,
higieny osobistej i aktywnosci fizycznej;

przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu
zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym;
ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za wilasne zdrowie;

rozwijanie umiejetnoSci podejmowania dziatan na rzecz ochrony

przyrody w swoim srodowisku;

ksztaltowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych,

rozumowania przyczynowo-skutkowego;
uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi,
zwierzat i roslin;

ksztaltowanie wytrwatoSci w dziataniu i dazeniu do celu,
umiejetnosci adekwatnego zachowania sie w sytuacjach

zwyciestwa i porazki.

Relacje — ksztalttowanie

postaw spotecznych

ksztaltowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;

rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskéw na

podstawie obserwacji i wiasnych doswiadczen;
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ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania obowiazujacych regut;

ksztaltowanie umiejetno$ci nawigzywania i podtrzymywania

relacji

z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspoétpracy z

innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm i regut kultury osobistej;

przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania

zachowania wiasnego i innych ludzi;

zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju;

rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan majacych

na celu pomoc stabszym i potrzebujacym, umiejetnosci

rozwigzywania konfliktow i sporéw.

Kultura — wartosci,

normy, wzory zachowan

ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwego komunikowania sie w
roéznych sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture

wypowiadania sie;

ksztaltowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji

wychowawczych, odrozniania dobra od zla;

ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze,
poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur i tradycji, okreslanie swojej
przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dzielami
sztuki, zabytkami i tradycjq w Srodowisku rodzinnym, szkolnym i
lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym srodowiska
rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach

organizowanych przez najblizszq spotecznosc;

ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzielami
literackimi i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi
dzietami architektury i sztuk plastycznych nalezacych do

polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie
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potrzeby kontaktu z literatura i sztuka dla dzieci;

ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi,
niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu,
poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie
ich praw, podejmowanie dziatan w celu zapobiegania

dyskryminacji;

inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy
zespolowej, wspomaganie dziatan stuzacych ksztalttowaniu

wlasnego wizerunku i otoczenia;

przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych
wymagajacych umiejetnos$ci praktycznych, budzenie szacunku dla

pracy ludzi r6znych zawodow;

przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu

identyfikowanie i rozwijanie wlasnych zainteresowan;

wstepne ksztalttowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli
i tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzina, szkola i

spotecznosciq lokalna;

ksztaltowanie umiejetnoSci wyrazania wlasnych emocji w roznych

for- mach ekspresji;

ksztalttowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka,
podtrzymywanie ciekawosci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci
i przedsiebiorczosci oraz brania odpowiedzialnosci za swoje

decyzje i dziatania;

ksztaltowanie Swiadomosci odmiennos$ci 0os6b
niepelnosprawnych, innej narodowosci, wyznania, tradycji

kulturowej oraz ich praw.

Bezpieczenstwo —
profilaktyka zachowan
ryzykownych
(problemowych)

zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w roznych
sytuacjach zyciowych, ksztalttowanie wlasciwego zachowania sie
W sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach

nadzwyczajnych;
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ksztaltowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania i
wykorzystywania informacji z r6znych zrodel, korzystania z
technologii informacyj- no-komunikacyjnych, ksztaltowanie
Swiadomosci negatywnego wptywu pracy przy komputerze na
zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowosci kontaktow, uSwiadamianie
pozytywnych i negatywnych stron portali spotecznosciowych,
respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z komputera,

internetu i multimediéw;

przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z

narzedzi

i urzadzen technicznych, bezpiecznego organizowania zajec

ruchowych i poruszania sie po drogach;

przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkow
komunikacji, zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom

problemowym;

ksztaltowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku wokot

siebie, w miejscu nauki i zabawy.
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Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji podczas godzin do dyspozycji wychowawcy
w klasach IV-VIiI

Inspirowanie
miodziezy do
mys$lenia o wiasnej
motywacji do

dziatania.

Nabywanie
umiejetnosci
gromadzenia i
porzadkowania

wiedzy o sobie.

Ksztattowanie postaw

otwartych na

czynnikow, ktore ich

demotywuja.

Ksztaltowanie
umiejetnosci
podejmowania

i realizacji zachowan

prozdrowotnych.

Prezentowanie
sposobow
pokonywania wiasnych
stabosci oraz

akceptowania

wiasnych cech

osobowosci.

Ksztaltowanie
konstruktywnego
obrazu wilasnej

osoby, np. Swiadomosci
mocnych i stabych

stron.

Rozwijanie wlasciwej
po- stawy wobec
zdrowia i zycia jako

najwazniejszych

OBSZARY ZADANIA
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
Zdrowie — edukacja Nabycie podstawowe] | Zachecanie uczniéw | Ksztaltowanie Ksztaltowanie postawy | Ksztaltowanie postawy
zdrowotna wiedzy na temat stresu. | do pracy nad wlasng umiejetnosci proaktywnej, w ktérej [uczniéw nastawionej
motywacjq oraz analizg | rozpoznawania uczen przejmuje na rozwigzania —

inicjatywe, ale tez
odpowiedzialnosci za
swoje dziatania,

decyzje.

Ksztalttowanie
umiejetnosci
Swiadomego
wyznaczania sobie

konkretnych celow.

Rozwijanie
umiejetnosci

hierarchizacji zadan.

charakteryzujqcej sie
samoswiadomoscia,
wyobraznig,

kreatywnoscia.

Ksztalttowanie
umiejetnosci

wyznaczania sobie
celow krotko- i

dhugoterminowych.

Rozwijanie
umiejetnosci ustalania

priorytetow,




poszukiwanie pomocy
oraz porady, kiedy
zaczynaja sie trudnosci
i kiedy wybor jest

wazny i trudny.

Ksztalttowanie postaw
prozdrowotnych
poprzez

promowanie aktywnego

i zdrowego stylu zycia.

ograniczen i

niedoskonatosci.

wartosci.

Doskonalenie i

wzmacnianie

zdrowia fizycznego.

Podnoszenie poczucia
wiasnej wartosci
poprzez

okreslanie osobistego

potencjatu.

Ksztalttowanie
Swiadomosci wlasnego
ciata

z uwzglednieniem
zmian

fizycznych i
psychicznych

w okresie dojrzewania.

uwzgledniajac kryteria

waznosci i pilnosci.

Rozwijanie
umiejetnosci
oceny wiasnych

mozliwosci.

Ksztaltowanie
Swiadomosci
dotyczacej
wykorzystania ruchu w
zyciu czlowieka jako
skutecznego sposobu
dbania o zdrowie

psychiczne.




OBSZARY ZADANIA
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
Relacje — ksztattowanie | Ksztattowanie Rozwijanie Ksztaltowanie Ksztaltowanie Rozwijanie
postaw spotecznych umiejetnosci wlasciwej | umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci

komunikacji,
stanowigcej podstawe

wspotdziatania.

Ksztattowanie
umiejetnosci
asertywnego wyrazania

wiasnych potrzeb.

Rozwijanie
wrazliwosci na
potrzeby i trudnosci

innych ludzi.

Ksztaltowanie
postawy szacunku i

zrozumienia wobec

rozumienia innych,
ktéra
sprzyja efektywnej

wspolpracy.

Wyzwalanie checi do
dzialania na rzecz
innych oséb w celu
poprawy ich sytuacji

(wolontariat).

Rozwijanie poczucia
przy- naleznosci do
grupy (samorzad
uczniowski, klub,

druzyna, wspolnota).

wspolpracy w dazeniu

do osiaggniecia celu.

Uwrazliwianie na rozne
obszary ludzkich
problemow i potrzeb
poprzez krzewienie
potrzeby udzielania

pomocy (wolontariat).

Rozwijanie
umiejetnosci
komunikacyjnych:
wyrazanie wiasnych
opinii, przekonan i

pogladdw.

wchodzenia w

interakcje z ludZmi w
sposOb zapewniajacy
zadowolenie obydwu

stron.

Ksztaltowanie
umiejetnosci szukania
inspiracji, rozwijanie

wiasnej kreatywnosSci.

Rozwijanie
odpowiedzialnosci za
siebie i innych

(wolontariat).

poszukiwania takich
rozwigzan, ktore
stwarzajq korzysci dla
obydwu

stron.

Rozwijanie
umiejetnosci
dostrzegania
pozytywnych aspektow
dziatania

zespotowego poprzez
docenienie roznic

zdan i wiedzy,
doswiadczen,
specjalizacji,

kompetencji.




innych os6b.

Rozwijanie zdolnosci
do inicjowania i
podtrzymywania
znaczacych

glebszych relacji.

Budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku
w spotecznosci

szkolnej.

Ksztaltowanie
otwartosci na
doswiadczenia innych
ludzi, ich sposobow
rozwigzywania
problemow, na nowa

wiedze.

Rozwijanie
Swiadomosci
dotyczacej roli oséb
znaczacych i

autorytetow.

Rozwijanie
Swiadomosci roli i

wartosci rodziny

w zyciu cztowieka.

Rozwijanie

samorzadnosci.

Rozwijanie potrzeby
ciaglego doskonalenia
siebie jako jednostki,
cztonka rodziny i

spoteczenstwa.




OBSZARY ZADANIA
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
Kultura — wartosci, Zapoznanie z rolg Rozwijanie Rozwdj Popularyzowanie Popularyzowanie
normy i wzory zainteresowan w zyciu | zainteresowan i pasji | zainteresowan, alternatywnych form | wiedzy o réznicach
zachowan cztowieka. uczniow. poszerzenie spedzania czasu kulturowych oraz
autonomii i wolnego. rozwijanie
Uwrazliwianie na Budowanie samodzielnosci umiejetnosci
kwestie moralne, np. | samoswiadomosci Rozwijanie korzystania z niej w
mowienia prawdy, dotyczacej praw, Rozwijanie pozytywnego kontakcie z
sprawiedliwego warto$ci, wplywow umiejetnosci stosunku do procesu | Przedstawicielami
traktowania. oraz postaw. krytycznego ksztalcenia i innych narodowosci.
my$lenia w samoksztatcenia,
Ksztattowanie Rozwijanie kontekscie analizy zaangazowania Popularyzowanie

pozytywnego stosunku

do procesu ksztalcenia.

Ksztaltowanie potrzeby
uczestnictwa w

kulturze.

umiejetnosci wyrazania

wiasnych emocji.

Rozwijanie
umiejetnosci
wiasciwego

zachowania sie z

wplywow
rowiesnikow
i mediéw na

zachowanie.

Dokonywanie

analizy postaw,

w zdobywanie wiedzy

i umiejetnosci.

Rozwijanie takich cech
jak: pracowitos¢,
odpowiedzialnos¢,

prawdomownos¢,

wiedzy i rozwijanie
Swiadomosci
na temat zasad

humanitaryzmu.

Rozwijanie poczucia

odpowiedzialnosci




uwzglednieniem

sytuacji i miejsca.

wartosSci, norm
spotecznych,
przekonan

i czynnikow ktore na

nie wplywaja.

Rozwijanie
szacunku dla
kultury i dorobku

narodowego.

rzetelnosc¢ i wytrwatosc.

Umacnianie wiezi ze

spotecznoscia lokalna.

spotecznej poprzez
podejmowanie dziatan
na rzecz lokalnej

spotecznosci.




OBSZARY ZADANIA
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
Bezpieczenstwo — Redukowanie Rozwijanie Dostarczanie wiedzy [ Rozwijanie postaw Propagowanie wiedzy
profilaktyka zachowan |agresywnych zachowan| umiejetnosci na temat oséb i opartych na na temat prawnych
ryzykownych poprzez uczenie prowadzenia rozmowy | instytucji odpowiedzialnosci za | i moralnych skutkéw
(problemowych) sposobow w sytuacji konfliktu — | $wiadczacych dokonywane posiadania, zazywania
rozwigzywania podstawy negocjacji | Pomoc wybory i postgpowanie.| j rozprowadzania
problemodw. i mediacii. w trudnych Srodkow
sytuacjach. Dostarczenie wiedzy z | psychoaktywnych.
Budowanie atmosfery Rozwijanie za-
otwartosci i umiejetnosci Budowanie kresu prawa Rozwijanie
przyzwolenia identyfikowania atmosfery wsparciai | dotyczacego umiejetnosci
na dyskusje. przyczyn wiasnego zrozumienia postepowania w wykorzystywania
postepowania. w sytuacji sprawach nieletnich. | elementéw negocjacji
USwiadamianie problemowej oraz i mediacji
zagrozen wynikajacych | pokonywanie analizy promowanie Przeciwdziatanie w sytuacji
z korzystania z wplywu nastawienia do | zetelnej wiedzy ryzykownym rozwigzywania
nowoczesnych majacej na celu zachowaniom




technologii

informacyjnych.

Zwiekszanie wiedzy na
temat srodkow
uzalezniajacych i
zagrozen z nimi

zwigzanych.

Rozwijanie
umiejetnosci troski o
wlasne bezpieczenstwo

w relacjach z innymi.

., Telefon, Internet,
media — korzystam
madrze i z szacunkiem”
- omoOwienie zasad
korzystania ze
smartfona;

- wprowadzenie pojecia
,,Cyberprzemoc”;

- nauka zasad
publikowania tresci i
zdjec.

siebie i innych na
motywacje do
podejmowania
roznorodnych

zachowan.

Rozwijanie poczucia
osobistej
odpowiedzialnosci,
zachecanie do
angazowania sie w

prawidlowe

i zdrowe zachowania.

Doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania
symptomow
uzaleznienia
od komputera i
internetu.

,Jak Internet wplywa
na nasz nastrdj i

zredukowanie leku.

Rozwijanie
umiejetnosci
radzenia sobie z
wilasnymi
negatywnymi
emocjami oraz z

zachowaniami

agresywnymi.

Ksztalttowanie
przekonan
dotyczacych
znaczenia
posiadanych
informacji,
ktorych
wykorzystanie
pomaga w
redukowaniu

leku w sytuacjach

seksualnym.

Rozwijanie
umiejetnosci
reagowania w
sytuacjach
kryzysowych, niesienia
pomocy dotknietym
nimi osobom oraz
minimalizowania ich
negatywnych

skutkow.

Rozwijanie
umiejetnosci

lepszego rozumienia
siebie poprzez
poszukiwanie

i udzielanie odpowiedzi
na pytania:

Kim jestem?

Jakie sa moje cele i

konfliktow.

Rozwijanie
umiejetnosci
podejmowania dziatan
zgodnych ze
zweryfikowanymi

Zrédtami wiedzy.

Utrwalanie
umiejetnosci oceny
konsekwencji
podejmowanych
dziatan dla

siebie i dla innych
okreslanie
alternatywnych

rozwiazan problemu.

Rozwijanie
umiejetnosci

prowadzenia




relacje?”

- rozmowy o emocjach
zwigzanych z
korzystaniem z sieci;

- rozpoznawanie presji
rowiesniczej online;

- wdrazanie zasad
higieny cyfrowej.

kryzysowych.

Rozwijanie
Swiadomosci
dotyczacej prawa do
prywatnosci, w tym
do ochrony danych
osobowych oraz
ograniczonego
zaufania do os6b
poznanych w sieci.

,, 10, CO wrzucasz,
zostaje — Slad
cyfrowy” -
omOwienie pojecia
»Slad cyfrowy”;

- TOZMOWY 0
konsekwencjach
publikowania tresci;
- stworzenie
klasowego kodeksu
bezpieczenstwa w
sieci.

zadania zyciowe?

,,Social media — jak
zachowac rownowage i
bezpieczenstwo?”

- analiza wplywu social
mediow na emocje i
relacje;

- rozpoznawanie hejtu i
cyberprzemocy;

- nauka reagowania w
sytuacjach zagrozenia.

rozmowy w sytuacji
konfliktu —
podstawy negocjacji
i mediacji.
,,Wizerunek,
prywatnosc¢ i
odpowiedzialnos¢ w
Swiecie cyfrowym”

- TOZMOWY 0
odpowiedzialnosci
prawnej i spotecznej
w sieci;

- omoOwienie zagrozen
(fake news, phishing,
uzaleznienia);

- przygotowanie do
samodzielnego

funkcjonowania
online.







IX. EWALUACJA PROGRAMU

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane sa systematycznej
obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne, pochodzace od uczniéw, rodzicow i nauczycieli, beda
wykorzystywane w procesie cyklicznej oceny sytuacji wychowawczej i skutecznosci dziatan
profilaktycznych podejmowanych przez szkote.

1. Termin przeprowadzenia ewaluacji: I poirocze roku szkolnego (wrzesien 2026).
2. Przedmiot ewaluacji: badanie klimatu szkoty.
3. Narzedzia ewaluacji:
1. ankiety dla uczniéw Kklas II - VIII, rodzicéw, nauczycieli i innych pracownikow szkoty,

2. technika: ,, Narysuj i napisz” w klasie I
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