


Kazdy zastuguje na szacunek
Nikt nie moze Cie wyzywagé, obrazac,
wysSmiewac ani straszy¢ - ani w szkole,
ani w internecie.




Kazdy ma prawo do bezpieczenstwa
Nikt nie moze Cie bié, popychac,
szarpac ani stosowac¢ zadnej agresji.




Kazdy ma prawo do swoich granic
. Jesli nie chcesz - nikt nie moze Cie
/ przytulaé, gtaskaé, taskotaé ani dotykaé
w sposOb, ktéry Cie krepuje.




Twoja zgoda jest najwazniejsza!
Nikt nie moze robi¢ Ci zdjec
ani nagrywac bez pytania.
Nie wolno tez wrzucaé¢ Twoich zdjeé
do internetu bez Twojej zgody..




A AV

Bezpieczne kontakty w internecie
Nikt nie moze Cie zaczepia¢ online,
pyta¢ o prywatne sprawy ani prosic¢

o zdjecia lub filmiki.




Gdy czujesz sie Zle...
Jesli jestes smutny,
zty lub boisz sie — albo wiesz,
ze ktos jest krzywdzony - zadzwon
po pomoc.
Rozmowa jest tajna i zupetnie darmowa.




Bezpieczenstwo

| Bezpieczenstwo

S

- Wazne numery telefonu
i\ 116 111 - telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy
800 120 226 - policyjny telefon zaufania
m 800 120 002 - Niebieska Linia (przemoc w rodzinie)
O
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